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I. OBJETIVOS
Generales:

Que el estudiante obtenga una vision de las posibilidades de la tecnologia
conductual en la solucion de los problemas ambientales y sea capaz de disefiar programas
para la solucion de los mismos.

Especificos:

1. Identificar y analizar los principios fundamentales de la Modificacion de
Conducta.

2. Utilizar dichos principios en la resolucion de problemas ambientales mediante el
disefio de programas o estrategias de cambio.

I1. PROGRAMA

1.- Introduccién. Problemas ambientales y las ciencias de la conducta. Tecnologia
Conductual vs. Teccnologia Fisica. Tecnologia Integral vs. Tecnologia Fragmentaria.
Comportamientos relevantes al ambiente. Un marco de referencia para estudiar el
comportamiento. Taxonomia de problemas ambientales.

2.- Conceptos Fundamentales. Caracteristicas fundamentales del enfoque
conductual. Paradigma de condicionamiento operante y clasico. Conceptos: Conducta,
ambiente, consecuencia, contingencia; contingencias individuales vs. contingencias
grupales.




3.- Técnicas de Observacion del Ambiente y del Comportamiento. Formas de
registro. Diagramas. Fotografias. Registros indirectos: Desgastes, deterioros, otros signos
de actividad. Indicadores ausentes: modificacion. Mensajes. Definicion operacional de la
conducta. Tipos de registros conductuales: Registro de eventos, intervalo, duracion,
muestreo de tiempo, de actividades planeadas, productos permanentes. Confiabilidad de la
observacion. Tipos de instrumentos: Listas precodificadas. Mapas conductuales.
Fotografias y peliculas.

4.- Disefio y Estrategias de Investigacion. Estudios de correlacion y
experimentales. Experimentos clasicos. Factoriales. Disefio de Reversion y Linea de Base
Multiple.

5.- Adquisicion. Mantenimiento y Eliminaciéon de Conductas. Reforzamiento
positivo y negativo. Tipo de reforzadores. Principio de Premack. Programas de
reforzamiento. Adquisicion de conductas mediante aprendizaje observacional. Control de
estimulos. Discriminacion y generalizacion. Castigo. Extincion. Saciacion. Costo de
respuesta.

6.- Problemas Ambientales-Soluciones Conductuales.
A. Basura en lugares publicos, areas recreativas y edificios.
Disefio de ambientes para minimizar la basura.
B. Ruido. Sonido y su medicion. La definicion de ruido. Los efectos del
ruido. El contrrol del ruido.
C. Alterando el consumo de energia residencial.
Alterando conductas relacionadas.
D. Conservcion de Agua. Disuasores de conservacion de Agua. Recursos del
analisis conductual.
E. Contaminacion ambiental.

III. METODOLOGIA DE LA ENSENANZA

Las actividades del curso incluyen: clases teoricas, discusion de lecturas y
experiencias practicas de observacion e investigacion de campo. Se dard especial énfasis a
la aplicacon de los principios de Modificacion de Conducta en la resolucion de problemas
ambientales.

IV.  SISTEMA DE EVALUACION

Examenes: 30 %
Asignaciones periodicas: 30 %
Trabajo Final: 30 %

Asistencia y Participacion: 10 %
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