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I. PROPOSITO.

En esta asignatura se pretende revisar los conceptos y principios tedricos que sirven de base para
conocer y realizar el comportamiento de los grupos y de los individuos en grupo.

A través de las actividades programadas se pretende que el participante profundice en algunos
aspectos tedricos relevantes en el estudio de la conducta interpersonal y el proceso de grupo.

II. OBJETIVOS GENERALES.

Ubicar el estudio de los grupos histérica- y conceptualmente en el desarrollo de la psicologia social.
Conocer los aportes de las principales teorias psicolégicas en el estudio de los grupos.

Distinguir y manejar con propiedad los conceptos y nhomenclatura utilizada en el andlisis de los
grupos.

Comprender, en base a estudios realizados, algunos aspectos de la relacién entre personas.
Interaccién y Comunicacién.

Conocer la influencia de los grupos sobre el individuo, en distintos niveles y formas.

Definir y explicar el liderazgo segtn algunas de las principales teorias.

Conocer las etapas y los procesos psicoldgicos presentes en un grupo en la resolucién de conflictos y
toma de decisiones.

Conocer y evaluar algunas aplicaciones prdcticas del estudio de los grupos a situaciones diddcticas,
terapéuticas y de trabajo.

III. ACTIVIDADES

Revisién y estudio en casa de la bibliografia recomendada para cada sesién

Presentacién y moderacién de una de las sesiones programadas.

Participacidn en grupos de discusién a fin de aclarar conceptos, contrastar posiciones diferentes,
integrar y concluir sobre el tema.

Preparacion de dos trabajos escritos sobre aspectos del contenido del programa.

IV. EVALUACION

» Participacién en las discusiones: se considerard la documentacién, el manejo correcto de los
conceptos, la pertinencia al tema tratado, los aportes personales. (15%)

> Presentacién y moderacidn de una sesién: se considerard la organizacién del tema, el manejo
de la bibliografia, el planteamiento de criticas, problemas y ejemplos. (15%)

» ler. trabajo: Se frata de un trabajo de investigacién bibliogrdfica sobre alglin tema del
contenido del programa, de no menos de 5 y no mds de 20 pdginas tamafio carta doble
espacio. Se evaluard considerando la organizacién del discurso, la documentacidn, el
correcto empleo de los conceptos y la presentacion. Este trabajo deberd ser entregado en
la 7ma. Sesidn.

» 2do. Trabajo: el participante demostrard conocer en profundidad alglin concepto del
programa en un ensayo de ho mds de 30 pdginas. Ademds de las condiciones anteriormente
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sefialadas, se considerard para la evaluacién la presentacién de aportes personales, critica,
toma de posiciones, descubrimiento de problemas, aplicaciones y conclusiones. Serd
entregado en la Ultima sesién. (40%).

V. CONTENIDO:
1.- DELIMITACIONES TEORICO-METODOLOGICAS EN EL ESTUDIO DE LOS GRUPOS.
» Perspectivas histéricas, tendencias actuales.
» Enfoques tedricos para el estudio, aportes de las principales corrientes psicoldgicas.

2.- EL GRUPO
» Definiciones, clasificaciones y propiedades
» Estructura, contenido y proceso.
» Dindmica, metas y medios, roles y normas, fases y etapas de los grupos.
3.- INTERDEPENDENCIA
» Interaccidn, distintos enfoques para su estudio comunicacién y lenguaje
» Percepcidn social
» Agresion y afiliacién, competencia y cooperacion.
4.- INFLUENCIA GRUPAL

> Facilitacién grupal, conformidad, obediencia y complacencia.

» Aprendizaje social, conducta imitativa y procesos adaptativos.
» Poder, influencia y liderazgo

>  Cambio

5.- EFECTIVIDAD DE GRUPO
»  Técnicas y estrategias de grupo
>  Aplicaciones diddcticas, terapéuticas y laborales
» Evaluacion de las aplicaciones.

VI. BIBLIOGRAFIA BASICA.
A. Cartwright, D. y Zander, A. (eds.) (1971). Dindmica de Grupos. Investigacidn y Teoria. Trillas,
México.
B. Anzieu,D. y Martin, J. (1971). La Dindmica de los Grupos Pequefios, Kapelusz, Buenos Aires.
C. Malhiot, B. (1971). Dindmica y Génesis de los Grupos, Marova, Madrid.
D.Olmsted, M.S. (1972) El Pequefio Grupo, Paidos, Buenos Aires
E. Sport, W.J. (1964) Grupos Humanos, Paidos. Buenos Aires.
F. Maisonneuve, J. (1971) La Dindmica de los Grupos, Proteo, Buenos Aires.

BIBLIOGRAFIA ESPECIFICA se sefialard para cada sesién.

Prof. Isis Wagner.



