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Horas: 3

Creéditos: 3

Profesora: Eglee Isava

Objetivos:

General: Hacer conocer los factores de la sociedad contemporanea que influyen,
positiva o negativamente, sobre personalidad.

Especificos:

- Lograr una mayor armonia en las relaciones con los demas a través del
conocimiento de la interaccidon y su importancia.

- Conocer los problemas de conducta que pueden derivarse del ambiente.

- Tratar de evitar los elementos negativos del ambiente y aprovechar los
positivos a traveés de la Higiene Mental.

Programa:
La Sociedad: La importancia de los grupos como factores modificadores de la
conducta el liderazgo.

La Cultura: Como elemento influyendo en la formacion de la personalidad.
Diferencias entre orientales y occidentales.

La Regién: Como factor de autorrealizacion o de represion. Su importancia en la
vida del individuo.

La Politica: La influencia de las regiones politicas en la personalidad, la reaccion
diversa de los individuos ante la democracia o los diversos tipos de dictadura.

La Técnica y la profesion como factores de autorrealizaciéon o deshumanizacion.

Los medios de Comunicacion Social: Como productores de estimulacion
positivas o negativas. Influencia de la propaganda sobre el psiquismo.

Espacio, forma y color: Su importancia para el desarrollo de la personalidad.



La delincuencia: Su relacion con la personalidad. Delito y enfermedad mental.

Higiene Mental: Principios orientados a lograr la libertad en un mundo donde hay
muchos factores que tienden a masificar y manipular a la persona.



