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1. OBJETIVOS
General:

El objetivo principal de los Estudios Generales en la Universidad Simoén Bolivar es
proporcionar una formacion integral a sus estudiantes, y seglin lo especifica el reglamento
vigente, "poner al estudiante en contacto con las diferentes areas del saber, desarrollar
habilidades y destrezas para el estudio y la indagacion intelectual, asi como a contribuir a la
formacion de profesionales con una amplia vision cultural y critica". Dentro de los tres
grandes grupos en que se encuentran divididos los Estudios Generales del Ciclo
Profesional, segun el ultimo reglamento, esta materia se ubica dentro de la categoria de los
Topicos y mas especificamente en el area de Conducta Humana.

El objetivo primordial es dar al estudiante una vision general acerca del cerebro
humano como 6rgano principal de relacion y control. Conocer las principales funciones del
cerebro, los mecanismos que regulan dichas funciones y posibles alteraciones que pueden
sufrir. Con esto se busca contribuir a ampliar y enriquecer el conocimiento del estudiante
sobre el procesamiento de informacién de los aspectos intelectuales y emocionales, asi
como los procesos de comunicacion y relacion con el entorno, para una mejor comprension
del ser humano y su comportamiento.

Especificos:
1. Que el estudiante conozca la anatomia y la fisiologia cerebral.
2. Que el estudiante conozca las diferentes funciones que realiza el cerebro.

3. Que el estudiante pueda ubicar las localizaciones de las diferentes funciones.



4. Que el estudiante conozca los mecanismos que regulan las diferentes funciones.

5. Que el estudiante conozca las posibles alteraciones que pueden sufrir estos
mecanismos y las funciones que regulan.

II. CONTENIDO DE LA ASIGNATURA

1° Sesidn:

2° Sesidn:

3° Sesidn:

4° Sesion:

5° Sesion:

6° Sesion:

7° Sesion.

8° Sesion.

9° Sesion.

10° Sesion.

11° Sesion.

12° Sesidn.

Presentacion del programa, introduccion a la materia.
Tema 1. Introduccion: El cerebro, su anatomia y fisiologia.
Tema 2. Lateralizacion cerebral.

Tema 3. Estados mentales: Conciencia, suefo y vigilia.
Tema 4. Ritmos e impulsos.

Evaluacion.

Tema 5. Estrés y emocion.

Tema 6. Vista, percepcion y movimiento.

Tema 7. Aprendizaje y memoria.

Tema 8. Lenguaje y pensamiento.

Tema 9. La locura.

Cierre, evaluacion final y entrega de trabajos.

III. ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

Para llevar a cabo estos objetivos se utilizaran los siguientes recursos:

1.- La metodologia de trabajo estard basada fundamentalmente en la presentacion y
discusion de una serie de videos ilustrativos acerca de cada uno de los temas del curso.
Estos videos se encuentran en disposicion en la Unidad de Medios Audiovisuales de la
Universidad Simo6n Bolivar.

2.- Lectura de bibliografia recomendada.

3.- Discusion de los videos y la bibliografia.



IV. EVALUACION
La calificacion final sera el resultado de las siguientes actividades:
Asistencia y participacion: 20 %
Primera asignacion corta: 20 %
Segunda asignacion corta: 20 %

Trabajo Final: 40 %

V. BIBLIOGRAFIA
1.- Guia de la materia.
2.- Videos de la UMAYV: El cerebro, en ocho capitulos.

3.- El cerebro, (Libros de Investigacion y Ciencia), Scientific American, Ed. Labor,
1979, Barcelona.



